
Anmeldung: Bitte bis spätestens 19. Nov. 2023 telefonisch bei Magdalena (0676-4466830).

Freitag, 
20.12.2024

14:00 - 
ca. 16:30 Uhr

Treffpunkt
VZ Gallzein

Wann Wo Wer

Kinder ab
Volksschulalter

Jugendliche
Erwachsene

Kosten

GSV-Mitglieder
Erw. 10,- € 
Kinder 5,- €

Familien 20,- € 
Nicht-MG 

doppelter Preis

Anforderung:            Kondition für Aufstiege bis zu 400 hm
                                  Sicherer Stemmschwung

Eigene Ausrüstung:  LVS-3 Antennengerät, Schaufel aus Aluminium, Sonde, Verpflegung

Begrenzte Teillnehmerzahl!

Mitzubringen: Rodel-Ausrüstung, Helm, Wasserflasche

Anmeldung: Bitte bis spät. 16. Dez. 2024 bei 
Marlene unter 0680-1166915 (Whats App od. Anruf) oder

E-Mail an gsv.gallzein@gmail.com

GSV 
RODEL-
Workshop 2024
 

R o d e l p r o f i  B j ö r n  K i e r s p e l  h i l f t  u n s
d a b e i ,  d i e  r i c h t i g e  B r e m s -  u n d
K u r v e n t e c h n i k  z u  l e r n e n  u n d  l ä s s t
s i c h e r  i n  d i e  R o d e l - S a i s o n  s t a r t e n .  

Bitte den Betrag vor Kursbeginn auf das Konto des 
GSV – Gallzeiner Sportverein mit dem IBAN: AT23 2051 0000 0000 9589 überweisen. 

Verwendungszweck: Rodeln 2024. 

N a c h  e i n e r  k u r z e n  T h e o r i e - E i n h e i t  g e h t  e s  a u f  d i e
R o d e l b a h n ,  u m  d a s  G e l e r n t e  a u s z u p r o b i e r e n .  B e i  S c h n e e
m i t  d e r  n o r m a l e n  R o d e l ,  o h n e  S c h n e e  m i t  R o l l e n r o d e l n .   


