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Rodelprofi Bjérn Kierspel hilft uns
dabei, die richtige Brems- und
Kurventechnik zu lernen und lasst

sicher in die Rodel-Saison starten.

Nach einer kurzen Theorie-Einheit geht es auf die
Rodelbahn, um das Gelernte auszuprobieren. Bei Schnee

mit der normalen Rodel, ohne Schnee mit Rollenrodeln.

Freitag, Treffpunkt Kinder ab GSV-Mitglieder
20.12.2024 VZ Gallzein Volksschulalter Erw. 10,- €
Jugendliche Kinder 5,- €
| Erwachsene Familien 20,- €
14:00 - Nicht-MG
ca. 16:30 Uhr doppelter Preis

Mitzubringen: Rodel-Ausristung, Helm, Wasserflasche
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